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Gemeinsam eine
friedvolle Welt gestalten! (

kreatives
Friedensritual

Samstag, 21.11.2020
10.00 - 16.00 Uhr

Du mochtest Dir selber bewusst werden und dies innerhalb einer

Gruppe erleben? Im kleinen Kreis mit Gleichgesinnten Sinn und Frieden
erfahren und dies in die Welt senden? Bei diesem kreativen Friedensritual
erleben wir mit friedvoller und liebevoller Absicht Meditation, Yoga und
kreativen Selbstausdruck. Ein zusammen gemaltes und gestaltetes Bild,
welches nach der Innenschau entstanden ist, zerteilen wir im Anschluss,
um so symbolisch fir den Frieden beizutragen. Jeder kann nach dem
Ritual, ein Teil des Friedensbildes fertig eingerahmt mitnehmen.

Maximal 4 Teilnehmer
Ausgleich: 180.- CHF pro Person, inkl. Material und Verpflegung

Infos & Anmeldung unter:
Anja Loewe - Unterdorfstrasse 65 - 8494 Bauma 62
079626 22 90 - atelier@anjaloewe.ch - www.anjaloewe.ch ATELIER ANJA LOEWE



